ANGEBOTE
FUR
SENIOR_INNEN

Gemeinsamer Mittagstisch Pronsfeld
jeden 4. Mittwoch im Monat
Burgerhaus Pronsfeld 13 Uhr

Petra Schweisthal 06556 693

Plauderspaziergang Pronsfeld
jeden 3. Donnerstag im Monat
Treffpunkt: Alte Lok, 15 Uhr
Franziska Ciganovic 06556 683
Gertrud Lenz 065514108

- § Cilli Burmeister 06556 571

Seniorennachmittag Watzerath

jeden 1. Mittwoch im Monat Seniorennachmittag Schlossheck
15 Uhr Primtal Forum ) jeden 2. Donnerstag im Monat
Irmgard Rollof-Rosch DGH Schlossheck 15 Uhr
065516138 Elvira Ott 06556 900545
Digitale Kimmerer
i & e Hilfe mit Tablet und Handy
Seniorenturngruppe Pronsfeld jeden 1. Freitag im Monat
jeden 2. Donnerstag 15:30-17:00 Uhr, Gruppenraum UG
(gerade Wochen) Blirgerhaus Pronsfeld
Turnhalle 15-16:30 Uhr Bitte nutzen Sie den Seiteneingang
Hiltrud Kockelmann: Anmeldungen an Matthias Knauf
Tel. 0156 1425102 Tel. 0176 55058354
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